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Larjungagarden 23-26 april 2026

Bjorkekarrs férsamling, Varbergs féorsamling och Helhet genom Kristus i samverkan
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Dagar som helar hela manniskan

| livet moter vi en hel del som sarar oss eller binder oss. Skuld, brist
pa forlatelse, press och stress kan kan begransa vara liv. Under Hela
hela manniskan-dagarna finns méjlighet till undervisning, samtal

och férbén som hjélper oss att se det som hindrar det andliga livets
tillvaxt. Dagarna vill ocksa visa pa hur helande, befrielse, forlatelse och
upprattelse finns att f& genom Jesus Kristus.

For vem?

For dig som vill uppleva aterhamtning och uppbyggelse genom
sjalavardande undervisning, gudstjanster, samtal, férbon och
gemenskap.

Nar och var?

Dagarna pagar 23-26 april pa Larjungagarden i Torestorp. Vi borjar med
kvallsmat kI 18.00 torsdag den 23 april och avslutar med lunch kI 12.30
s6ndag den 26 april.

Program

Utifran olika amnen ges undervisning fran Bibeln och erfarenheten
om hur sar, bindningar, synd och skam kan hindra och férkrympa en
manniskas liv. | undervisningen lyfts fram hur Jesus kan befria, forlata,
hela, uppratta, beskydda och hjalpa och féra oss in i ett rikt liv.

Programmet innehaller &ven morgon- och aftonboéner, nattvard med
tillfalle till personlig férbon, valsignelsegudstjanst samt egen tid med
mojlighet till eftertanke, vila, promenader och samtal.



Helhet genom Kristus (HgK) ar en kristen ekumenisk férbéns- och
sjalavardsrorelse som funnits i Sverige sedan boérjan av 1970-talet. Den har
sina rotter i den karismatiska fornyel-sen. HgK:s verksamhet riktar sig till kristna
som Vill bli mer hela for att kunna hjélpa andra. Den sjalavardsform som HgK
praktiserar kallas férbénssamtal och leds av en kvinna och en man tillsam-
mans. | styrelsen finns personer fran i stort sett alla samfund i Sverige. HgK:s
ekonomi ar helt beroende av gavor. Las mer pa www.helhetgenomkristus.nu



Larjungagarden i Torestorp
Adress: Solbergavagen 2,
511 93 Torestorp

Det gar bussar till Larjunga-
garden men ta garna kontakt
med din férsamling eller Berit
Scott for samakning.

Anmalan till Kristina Holmkvist, kristina.holmkvist@svenskakyrkan.se
tel. 076-305 47 32. Anmal dig senast torsdag 9 april. Begrénsat antal
platser, sa vanta inte med anmalan.

Kostnad och betalning: Dagarna kostar 3000 kr. Kontakta din
hemforsamling for eventuellt subventionerat pris. Du far uppgift om
betalning nar du har anmalt dig och fatt platsen bekraftad.

Ta med: Lakan, bibel, handduk och inneskor.

Ledare: Berit Scott med team, déar alla &r utbildade inom Helhet genom
Kristus. Kontakt: tel. 073-157 09 17, berit_scott@hotmail.com

For 6évriga fragor, kontakta garna:

Frida Vikstrém, diakon i Bjérkekarrs forsamling, tel. 073-524 07 78,
frida.vikstrom@svenskakyrkan.se eller

Kristina Holmkvist, diakon i Varbergs férsamling, tel. 076-305 47 32,
kristina.holmkvist@svenskakyrkan.se
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